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令和６年度 石巻地区中学校新人総合体育大会  

ソフトボール競技大会要項 

  

１ 主  催  石巻市ソフトボール協会    

 

２ 共  催  石巻地区中学校体育連盟 石巻市教育委員会 東松島市教育委員会 女川町教育委員会 

        東松島市ソフトボール協会 女川町ソフトボール協会 

 

３ 主  管  石巻地区中学校体育連盟ソフトボール専門部 

          

４ 後  援  石巻地区中学校長会 石巻地域スポーツ協会連絡協議会 県高等学校体育連盟石巻支部 

        石巻日日新聞 石巻かほく 

 

５ 期  日  令和６年９月２８日（土） 【予備日９月２９日（日），１０月１日（火）】 

  

６ 会  場  鷹来の森運動公園（東松島市大塩山﨑５－１） 

 

７ 参加資格  石巻地区中学校体育連盟加盟校の生徒であること。 

 

８ 大会役員  大 会 会 長  武山 源一郎 

        大会副会長  黒沼 俊郎  和泉千佳子 

総務委員長   千葉  僚 

        総務副委員長  後藤 義明 

        総務委員    後藤 正和  遠藤  宏  村上 雅紀 

        審判長     佐々木 保（石巻市ソフトボール協会） 

        副審判長    阿部 光博  大島 満雄 

審判員     石巻地区ソフトボール協議会 所属審判員 

        競技委員長   後藤  純 

        競技委員    津田 大輔  髙橋 哲哉  川﨑  進  長南 千里 

内海 佳美  成澤 芳智  小林 里紗 

        救  護    本田 真由美（桃生中） 

 

 ９ 参加校  石巻中学校，矢本第二・桃生・蛇田中学校，矢本第一中学校  ３チーム 

 

 10 競技規則  

（１）２０２４年オフィシャルソフトボールルールを基本とする。ただし時間制を採用し，８０分を越

えて新しいイニングに入らないこととする。後攻のチームが勝っていて攻撃中のときは，その打者

をラストバッターと宣告する。 

（２）打順表は試合開始３０分前までに提出すること。ただし試合が連続する場合は試合終了後に作成

し提出すること。その際，必要事項を記入し，氏名には必ず「ふりがな」をつけること。 

  ※打順表は、１日目の監督会議で配布します。 

（３）ベンチは組合せ番号の若いチームを１塁側とする。ただし試合が連続するチームがある場合には

同じベンチを使用する。 

（４）背番号については，主将１０番，監督３０番，コーチ３１番（外部コーチを認める）とする。 

（５）セラミック製及び金属製スパイクは使用させない。 

（６）打者，次打者，走者，捕手，コーチボックス内の選手ともヘルメットを着用し，捕手（捕手代行

も含む）は，準備投球時からスロートガード付きマスクを着用する。また，投手の下手投げを受

ける者は，練習であってもマスクを着用すること。 
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    ＊監督，コーチが準備投球の捕手をするときも，スロートガード付きマスクを着用すること。 

（７）グランドルールとして外野フェンスラインにボールを置き，試合球が抜けたときには，打球の抜

けた一番近くのボールで試合を継続する。その他特別な事項は，主審が関係者と協議のうえ決定

する。 

   ※例年、打球と関係ない場所のボールを使うケースがあります。各チームで周知徹底をお願いし

ます。 

（８）フィールディングは後攻のチームから行い，５分以内とする。フィールディングはすべての試合

で行うが，生徒の疲労等を考慮し，フィールディングは行わなくても良い。 

（９）監督，コーチ，引率責任者，選手以外の試合の関与を認めない。（当該者の退場処分もあり得る） 

（10）抗議は監督に限る。 

（11）コールドゲーム（３回１５点，４回１０点，５回７点，降雨５回）もあるので状況に応じて対応

する。 

(12) 勝敗が同数になったときの順位付けは次の通りとする。 

① 全試合の得点率－失点率の大きいチーム 

 ２試合の総得点        ２試合の総失点 

  ２試合の攻撃アウト数     ２試合の守備アウト数  で計算する。 

 

・８０分が経過した時点で後攻チームが勝っていて攻撃中のときはその打者をラストバッ

ターとして試合を終了する。攻撃途中であってもそのアウト数と得点は計算に加えること

とする。 

② スタメン９人による抽選 

（13）サスペンデッドゲームを採用する。 

（14）原則，監督会議以降，登録選手の変更は認めない。 

（15）雨天時の判断は，大会会長，部会長，競技委員長，競技副委員長の話合いで決定する。 

（16）試合中の投球練習は，ベンチから外野方向へ向けて行う１組のみとする。その際，補助となる者

を１名つける。 

(17) 投手が投球動作（セットポジション）に入ってから投球するまでの間は，ベンチから応援の声を

出してはならない。 

（18）生徒の健康面を考慮し，熱中症が心配される場合には，以下の場合に給水タイム（３分） 

を設ける。その際，場内のアナウンスに従い両チームともにベンチ内で休憩する。この間 

の，ベンチ内での応援の声出しなどは行わないこと。なお，攻守交代時にも給水を行うこ 

ととする。計時の開始，終了の合図はアナウンスで行う。 

①同一チームの守備時間が２０分を超える時。 

②３回表，５回裏終了時。 

※給水タイム時には時間を止める。給水後の投手の準備投球は３球以内とする。 

（19）道具を共有する場合はこまめに消毒する努力をすること。 

（20）Ｂ球場は練習場として使用できる。 

 （22）優勝チームは県大会の出場権を得る。また，来年度の春季大会でシードとする。 
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11 競技方法 

  ①登録人数  監督１名，コーチ１名，引率責任者１名，選手１８名以内を原則とする。 

＊引率責任者，監督は当該校の教員とし，コーチは当該校の教職員もしくは当該校の

校長が認めた外部コーチとする。 

  ②形  式  １日目：総当たり戦 

  ③日  程   ９月２８日（土） 開  場   ７：００ 

                   会場準備   ７：１０ 

                   監督会議   ８：００ 

                   競技開始   ９：３０ 

                   表 彰 式  １５：００（Ａ球場） 

 

④補助員    石巻市ソフトボール協会員 

⑤試合時間   ８０分を越えて新しいイニングに入らない。同点の場合は，引き分けとする。 

⑥勝  敗   勝敗が同数になったときの順位付けは１０（１２）の通りとする。 

 

12 試合球   使用球は公認球ゴム３号（ナガセケンコー コルク芯） 

 

13 申し込み    

（１） 所定の申込シートに必要事項を入力の上，９月１７日（火）までに矢本一中 後藤にデータを

送信してください。（職印を押印し，PDF化したものを送信してください） 

            アドレス ＜chief@yamoto1-j.higashimatsushima-c.ed.jp＞ 

 （３）大会参加費は当日１チーム ６，０００円 

 

14 表  彰  優勝チームには，優勝旗と賞状，準優勝チームには賞状を授与する。 
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15 大会申し合わせ事項 

（１）大会に参加したチームは会場の準備・片付けを手伝うこととする。その日の最終試合のチームは

グラウンド整備や清掃を行うこと。 

（２）指定のトイレ及び練習会場を使用し，ゴミは持ち帰ること。 

（３）午前８：００から打合せ（監督会議）を行う。 

（４）会場への電話による直接の問い合わせはできない。 

 

（５）選手は中学生にふさわしい頭髪，身だしなみであること。試合中はもちろん，試合の前後におい

ても，スポーツウーマンらしく，しっかりとしたマナーを身につけるように心がけること。 

（６）大会運営中の車両へのいたずらや事故には，大会本部は一切責任をもたない。各チームが責任を

もって管理すること。 

（７）雷鳴があった場合は，各球場直ちに試合を中断し，ダッグアウト等の中で待機をする。雷が鳴り

終わってから20分後に試合を再開する。このときの準備投球は３球とする。 

（８）監督・コーチもユニフォームを着用し，監督・コーチが男子の場合は，帽子を着用する。 

（９）球場外においては，芝の上にシートを敷いたりテントを立てたりスパイクで歩いたりできない。

球場内においては，芝の上でのピッチング練習は禁止とする。 

（10）雨天等順延の判断は５：３０に行う。（競技委員長，部会長）５：４５頃に石巻地区中体連ホーム

ページにアップされる。 

 (10) 複数顧問のいる学校は生徒引率の先生以外はできる限り会場に残って役員を行う。 

 

16 組合せ及び試合開始予定時刻 

【総当たり戦枠】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【試合順】 

 ① １ 対 ２ 

 ② ２ 対 ３ 

 ③ １ 対 ３ 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１矢本第二・桃生・蛇田 ２矢本第一 ３ 石巻 勝 負 順位 

１矢本第二・桃生・蛇田 
 ① ③    

２矢本第一 
①  ②    

３ 石巻 
③ ②     

１日目 A球場 

9:30～ ① 

11:30～ ② 

13:30～ ③ 

※２試合目以降は、前の試合の状況により試合時間が

前後する場合があります。 
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表彰式 
選手整列 

                              司会 千葉（石巻中） 

１ 成績発表      競技委員長 後藤 純 

２ 表  彰      優 勝（      中）  

準優勝（      中） 

             

大会の記録 
 

石巻地区新人大会 
年度・回数 優勝 準優勝 

平成１６年度 第 １回大会 河北中 矢本一中 

平成１７年度 第 ２回大会 山下中 河北中 

平成１８年度 第 ３回大会 桃生中 渡波中 

平成１９年度 第 ４回大会 河北中 石巻中 

平成２０年度 第 ５回大会 桃生中 河北中 

平成２１年度 第 ６回大会 青葉中 河北中 

平成２２年度 第 ７回大会 桃生中 稲井中 

平成２３年度 第 ８回大会 河北中 蛇田中 

平成２４年度 第 ９回大会 河北中 矢本二中 

平成２５年度 第１０回大会 桃生中 蛇田中 

平成２６年度 第１１回大会 河北・稲井・渡波中 万石浦中 

平成２７年度 第１２回大会 桃生・稲井中 河北中 

平成２８年度 第１３回大会 河北中 蛇田中 

平成２９年度 第１４回大会 桃生中 矢本一中 

平成３０年度 第１５回大会 桃生中 矢本二中 

令和元年度 第１６回大会 桃生中 矢本一中 

令和２年度 第１７回大会 桃生中 石巻・万石浦中 

令和３年度 第１８回大会 桃生中 石巻・河北中 

令和４年度 第１９回大会 石巻中 矢本一中 

令和５年度 第２０回大会 石巻中 矢本一中 

＊平成２９年度 矢本一中は宮城県大会準優勝，桃生中は第３位 

＊平成３０年度 桃生中は宮城県大会第３位 

＊令和元年度  矢本一中は宮城県大会第３位 

＊令和２年度  桃生中は宮城県大会第２位 

＊令和４年度  石巻中は宮城県大会第３位 


